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Spray insecticide in dark corners of the room
e.g., under your bed and behind furniture.

Apply insect repellent and wear
long sleeves/long pants. 

DENGUE FEVER AFFECTS YOUR HEALTH AND ABILITY TO WORK.
CARRY OUT THESE STEPS TO PREVENT AND PROTECT AGAINST DENGUE.

Protect yourself from dengue
by removing stagnant water from potential breeding areas:

ƿডİুùরআপনার ĐাƲÇ ওকম�~মতােক~িতÊƲকের।
ƿডİ ুƿথেক সুর~া ƿপেত এবং Ýিতেরাধ করেত এই ধাপǁেলা অনুসরণ কǃন। 

আপনার কে~র অũকার ƿকানǁেলােত ƿযমন, আপনার
িবছানার িনেচ ও আসবাবপেØর িপছেন কীটনাশক ƿƺ কǃন।

ƿপাকামাকড় িনেরাধক Ýেয়াগ কǃন
এবং লĊা হাতা/লĊা পÇাů পǃন। 

আপনার এলাকা র এলাট� ƿলেভল ƿদখার
জনÇmyENVঅÇাপ ডাউনেলাডকǃন।  

DENGUE RISK ALERT LEVELS   ডেঙ্গু রিস্ক এলার্টের স্তরগুলি Download myENV app
to check your

neighbourhood’s alert level.HIGH DENGUE RISK. 
PLEASE BE VIGILANT.
ƿডİরু উĴ ঝঁুিক।
দয়া কের সতক�  ƿহান।

DENGUE CLUSTER ALERT! 
2 TO 9 CASES.
ƿডİ ুġাƯার এলাট�!
২-৯জন আÈাŢ।

DENGUE CLUSTER ALERT!! 
MORE THAN 9 CASES.
ƿডİ ুġাƯার এলাট�!
৯Ǻর ƿবিশ ƿকস।

DENGUE CLUSTER CLOSED. 
PLEASE REMAIN VIGILANT.
ƿডİ ুġাƯার বũ হেয়েছ।
দয়া কের সতক�  থাকুন।

ƿডİ ুÝিতেরাধ কǃন আমােদর আবাসƲলǁিলেত ƿডডİİুİ ুÝÝÝিিততেেরররাধধ কককǃǃǃননআআআআমমমােদদররআআআআববাসসƲƲলললǁǁǁিিলিললেেততত ƿডİ ুÝিতেরাধ কǃন আমােদর আবাসƲলǁিলেত 

ƿডİ ুƿথেক িনেজেক সুরি~ত রাখুন:
সƉাবÇ Ýজনন এলাকা ƿথেক আবś পািন দরূ কের 

Here are two additional
steps to keep you safe:
আপনােক িনরাপেদ রাখার জনÇ এখােন
আরও দǺু অিতিরĜ পদে~প রেয়েছ:

DOMESTIC CONTAINERS
Pails | Plastic containers | Cooking pots

• Wipe dry
• Overturn when not in use

ঘেরায়া পাØ
পিলবÇাগ | ŹািƯেকর পাØ | রাŪার পাØ

• মুেছ ǅিকেয় রাখুন"
• বÇবহার না করেল উিƒেয় রাখুন

DISCARDED ITEMS
Drink cans | Glass bottles | Food waste

• Throw your litter into the bin and
 keep it covered.

বািতল িজিনসপØ
পানীেয়র কÇান | কােচর ƿবাতল | খাবােরর উিĵƤ

• আপনার আবজ�না ডাƯিবেন
ƿফলুন এবং এǺ ƿঢেক রাখুন।

SAFETY GEAR
Safety helmets | Safety boots

• Store in sheltered area
• Overturn safety boots on shoe racks
• Hang helmets in designated spaces  

িনরাপŐা সারĿাম
িনরাপŐা ƿহলেমট | িনরাপŐা জতুা

• িনিদ� Ƥ িনরাপদ জায়গায় রাখুন 
• জতুার র Çােক িনরাপŐা জতুা উিƒেয় রাখুন
• িনিদ� Ƥ জায়গায় ƿহলেমট ঝুিলেয় রাখুন




